SPORT

WAZ 6/2025

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Go-East — moglichst weit fliegen

Red Bull X-Alps ist das mehrtagige Abenteuerrennen der Gleitschirmflieger, bei dem sich
Athleten ihren Weg quer durch die Alpen bahnen, ausschliesslich zu Fuss und mit dem
Gleitschirm. 1283 Kilometer miissen sie zuriicklegen und dabei 16 obligatorische Turn-
points in Osterreich, Italien, Deutschland, Frankreich und der Schweiz passieren.

Go-East — der Start ist gegllickt. foto: 2vg

Bl Nicht ganz so anspruchsvoll ist das Go-
East, der Clubwettbewerb des Delta Clubs Zurcher
Oberland (DCZO), der auf Initiative eines Mitglieds
entstand. Die Meinung war, im Verein — analog zu
den Profis mit ihrem X-Alps Wettkampf — etwas
Ahnliches zu organisieren. Dieses Jahr wurde der
Anlass zum dritten Mal ausgetragen und man kann
sagen, dass er zu einer Erfolgsstory geworden ist.
Waren bei der ersten Austragung nur eine Handvoll
Teilnehmer dabei, waren letztes Jahr bereits iber
zehn und in diesem Jahr 27 Mitglieder am Start,
darunter auch zwei Frauen. Das Ziel des Wettkamp-

fes ist, mit Laufen und Fliegen innert zwei Tagen
mdglichst weit vom Startort Scheidegg wegzukom-
men, ohne OV, ohne Fahrhilfe von irgendwelchen
Leuten, Bekannten oder Unbekannten. Da jeder
Teilnehmer einen Tracker auf sich trdgt, kénnte man

dies kontrollieren, aber man vertraut den Club-
mitgliedern.

Zum Start auf die Scheidegg
Gestartet wurde um 10 Uhr beim Bahnhof Wald.
Von dort mussten die Wettkampfer zuerst zu Fuss
hoch auf die Alp Scheidegg, wo auf den giins-

tigsten Augenblick fir den Start gewartet wurde.
Dieses Jahr war es sehr schwierig, den richtigen
Zeitpunkt zu treffen, da es kaum die fir den Flug
so wichtige Thermik hatte. Also wurde zuerst ein-
mal gewartet. Als dann ein Nicht-Teilnehmer einen
Start wagte und Uberraschend hochstieg, war in-
nert kurzer Zeit fast der ganze Tross in der Luft.
Wer nicht rechtzeitig bereit war, der hatte es da-
nach schwer, noch auf Kilometer zu kommen und
landete beispielsweise in Gibswil, Girenbad oder
Atzmannig.

Geflogen werden darf am ersten Tag bis zur klar
definierten Zeit des Sonnenuntergangs. Uber Nacht
sind die Wettkampfer dann véllig frei. Sie konnten
die ganze Nacht durchwandern, sie kdnnen aber
auch im Hotel oder auf einem Zeltplatz Gibernach-
ten, ja sogar zu Hause. Am nachsten Tag geht es
vom Ort der Landung weiter bis um 18 Uhr. Die Bes-
ten dieses Jahres erreichten am ersten Tag schon
das Prattigau, was letztes Jahr noch zum Sieg ge-
reicht hatte. Kaspar Rliegg, der Prasident des DCZO
erklart, dass diese Weiten mit der Erfahrung und
dem Konnen des Teilnehmers zu tun habe, aber
selbstverstandlich auch mit etwas Gliick.

Jan Wist beschreibt seinen Siegesflug nach
Monte Torena im Veltlin (161.8 Kilometer) im In-
ternet wie folgt: « Uber Bergiin entdeckte ich dann
einen Campingplatz, der sich perfekt als Lande-
platz eignete. 30 Meter neben der Rezeption lan-
dete ich weich — und wurde direkt und herzlich
von den Campern empfangen. Der Platz gefiel mir
so gut, dass ich blieb. Grillieren, ein paar Bierchen,
gute Leute —ein rundum schéner Abend.» 152 der
161 Kilometer hatte er bereits am ersten Tag zu-
riickgelegt. Eine hervorragende Leistung.
dczo.ch/klub/go-east/go-east-2025

Werner Brunner AAA

Stilvoll Sparen
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HEUSSER HAUSTECHNIK-SERVICE

055/246 26 50
kontakt@heusser-haustechnik.ch

www.heusser-haustechnik.ch
Bahnhofstrasse 30
Wald (vis-a-vis Coop)
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HEIZUNG - SANITAR

KOMPETENT, INNOVATIV UND FAIR! Do, 308 Sl

Fr. 9.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-16.00 Uhr
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Die Arbeit des Imkers

Draussen summt und brummt es. Wahrend viele Insekten von Menschen im Sommer als
Storfaktor wahrgenommen werden, haben die meisten ein Herz fiir Bienen. Diese fleis-
sigen Tierchen in grosser Zahl im eigenen Garten zu haben, ist dennoch ungewéhnlich.
Johannes Prevost hat genau das: In den Bienenhdusern unter seinen Baumen herrscht

gerade Hochbetrieb.

e

Es ist ein reges Kommen und Gehen: Die einen Bienen starten mit hoher Geschwindigkeit in den Som-
mertag hinaus, andere landen gerade mit polleniiberzogenen Beinen beim Bienenhaus. fotos: Lara ziirrer

B Es ist Mitte Juni, die Sonne scheint schon am
Vormittag warm auf den kleinen Garten, in dem die
Hauschen stehen. Nebenan, im Anbau des Wohn-
hauses, wird der Honig verarbeitet: «Erst vor kur-
zem konnte ich das erste Mal Honig ernten», be-
richtet Johannes Prevost, Imker aus Wald. Maximal
zwei Mal im Jahr sei das méglich. Dabei entstehen
rund 80 Kilogramm Honig.

Das Ziichten einer K6nigin
Prevost pflegt seine Leidenschaft fir die Honigma-
cherinnen schon seit 2003. Nach dem Absolvie-
ren des Imkerkurses wurde er zudem selbst zum
Ausbildner und spater auch zum Bieneninspektor.
Auf die Frage, ob sich das Verkaufen des Honigs
fUr ihn finanziell lohne, antwortet er mit einem
Schmunzeln: «Das Imkern ist fiir mich ein Hobby,
bei dem am Ende des Jahres ein bisschen Geld
iibrig bleibt.» Zu Beginn brauche es aber einige
grossere Investitionen wie die Schleuder, die eine
ganze Ecke des Raumes ausfilllt.

Hauptberuflich war Prevost Tierarzt. Das wird im
Gesprach tiber die genetische Struktur der Bienen-
konigin, der weiblichen Arbeiterbienen und ménn-

lichen Drohnen deutlich. Das Spannendste am Im-
kern sei fiir ihn das Ziichten einer Bienenkdnigin.
Er beobachte seine Volker genau. «Diejenigen, die
positive Merkmale wie ein sanftmitiges Verhalten
oder eine gute Honigproduktion aufweisen, eignen
sich fir die Zucht, erzahlt Prevost. Anders als bei
der nattirlichen Vermehrung, bei dem sich ein Teil
des Volkes in einem Schwarm vom Rest trennt,
wird bei der Ziichtung die gewiinschte Bienenké-

So sieht eine Bienenwabe nach der Ernte aus.
Die Deckel, welche die Bienen selbst bauen,
werden von der Wabe entfernt und der Honig
wird danach in einer Schleuder gesammelt.

nigin ausgewahlt. Maden aus einem erfolgreichen
Bienenvolk werden in einem Volk ohne Kénigin
platziert. Die Arbeiterbienen flttern diese dann
mit einem speziellen Futter, «Gelée Royal» ge-
nannt, das nur fir das Aufziehen von Kéniginnen
bestimmt ist. «Ein Bienenvolk realisiert schon nach
zwei Stunden, wenn ihre Kénigin fehlt und versucht
s0 schnell wie mdglich, eine neue zu bekommeny,
erklart Prevost.

Das Ernten des Honigs

Die Bienen mussen in der Hauptsaison zwischen
April und August gut beobachtet werden. Wo-
chentlich geht Prevost deshalb bei seinen 18 Vél-
kern vorbei und schaut sich ihr Verhalten, den
Milbenbestand sowie einen allfélligen Krankheits-
befall an. Vor allem die Varroamilbe macht den Bie-
nen zu schaffen, deshalb missen diese regelmas-
sig Uberprift werden. «Selten kommt es zu einer
Brutkrankheit, dann muss das ganze Volk getotet
werden», sagt Prevost. Bei seinen Rundgéngen in
der Gemeinde Wald, wo seine Bienenhduser ver-
teilt sind, testet der Imker auch, ob der Honig schon
reif ist. Daflr nimmt er die Matrizen sorgfaltig aus
dem H&uschen und schaut, ob die Waben schon
«verdeckelt», also oben verschlossen, sind. Wenn
der Honig direkt hinunterlauft, ist der Wassergehalt
noch zu hoch. Im Zweifelsfall Gberprift Prevost
mit einem Refraktometer den Wassergehalt des
Honigs. Erst wenn dieser unter 18 Prozent liegt,
ist der Honig erntereif und wird spater nicht géren.

Ein vielseitiges Hobby

Wer Imkern zu seinen Hobbies zdhlen mdchte,
muss zuerst einen 18-monatigen Kurs beim Im-
kerverband absolvieren. «Ich habe als Ausbild-
ner schnell gemerkt, ob jemand wirklich das Zeug
zum Imkern hat», meint Prevost. In der Hauptsai-
son seien die wochentlichen Rundgange wichtig,
langer in die Sommerferien zu gehen, werde da
schwierig. Auch sei es von Vorteil, sagt der Imker
halb im Scherz, wenn man nicht allergisch auf
Stiche reagiere. «Ich habe jedes Mal, wenn ich
einen Rundgang mache, mindestens einen Stich»,
merkt Prevost an. Trotzdem wird deutlich: Das Im-
kern ist — setzt Mann oder Frau sich intensiv mit
der Thematik auseinander — ein komplexes und
vielseitiges Hobby.

Lara Zlirrer AAA
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Wie gut kennen Sie Walds Gemeinderatinnen und
Gemeinderate? Im diesjahrigen Sommerratsel
verraten sie uns ihre Lieblingsplatze. Nun ist es an
Ihnen zu erraten, welcher der beschriebenen

Orte wohl welchem Gemeinderatsmitglied zuzu-
: G et eeeernesreeeeetaaaa, ordnen ist. Das WAZ-Team wiinscht lhnen viel :
Spass beim Knobeln.

In meinem Garten, da flhle ich mich wohl. Hier Ob
erhole ich mich vom Alltag. Auch der Kontakt Pfel
mit den Vorbeigehenden oder meinen Nach- v tel
barn ist spannend. Sei es eine tiefgriindige Dis- ‘ e : e eeeeeeeenseennceenneennnes Dur
kussion oder locker zu plaudern. Natrlich ge- Ernst Kocher offr
niesse ich auch das Zusammensein mit meiner deprasident Aussteigen aus dem Bus und eine unglaubliche ram
Familie und Freunden bei einem guten Glas Camanesy Fern- und Aussicht von der Terrasse des Ziircher Gre
Wein oder ein kleines Workout unter freiem RehaZentrums geniessen, zu allen Jahreszeiten sen
Himmel. faszinierend. Der Blick in die Berge, hinunter ins Jun
Tal, hiniber zum Bachtel, runter nach Laupen der
und Wald und auf den Zirichsee. Aber auch per
H Karin Eggenberger Ausgangspunkt von kirzeren oder langeren bee
G Ernst Kocher Wanderungen mit vielen Einkehrméglichkei- te |
M Sandra Hiltebrand ten oder Feuerstellen zum Rast machen. Was deg
willst du mehr! mic
Bev
: bes

Ressort Soz2es T Urs Cathrein ~ E Albert Hess
I Alexander Dietrich-Mirkovic
I
Mein liebster Ort in Wald ist das Bankli im Rotwasser an der E

Dietrich-l\/[irkovic

Gemeindeschreiber

Tébelistrasse. An dem komme ich manchmal beim Spazieren
vorbei. Dort zu sitzen, in die Weite zu schauen und die Ge-
danken schweifen zu lassen, finde ich schon. Genau das ist
es, was ich eine ganz wunderbare Qualitat von Wald finde:
nur ein paar Schritte, wenige Minuten gehen und man ist
draussen in der Natur, um wieder aufzutanken. Wer braucht
da noch eine Grossstadt? Ich nicht. Und genau darum setze
ich mich gerne fir Wald und seine Menschen ein.

E Urs Cathrein
R Franziska Heusser Ammann
I Karin Eggenberger

e000c0000000000000000000000000

Urs Cathrein

Ressort Finanzen

XYY

An diesem Ort habe ich meine ersten «Holzerversuche» gemac
mit meinem Vater. Damals noch ohne Motorsége, sondern mit
Zu zweit, Zug um Zug, das musste gut aufeinander abgestimr
brauchte alle Kraft, damals als kleiner Bub. Heute steht — auc
einer Holzerei — das neu restaurierte VVW Bankli dort. Das ¢
rungsbediirftig und musste fiir die Holzféllerarbeiten voriiberg
werden. Ein ruhiger, etwas abgeschirmter, sonniger Ort mit Feu
Bankli liegt nicht direkt an einem Wanderweg. Hier wachsen at
gepflanzten Eichen. Diese ersetzen die durch den Kéfer erkra
die im Winter gefallt werden mussten.

N Albert Hess
G Ernst Kocher
M Urs Cathrein
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Nach sechs Monaten im Amt habe ich Wald als neues berufliches Zuhause liebgewonnen. Die schons-
ten Platze wollen von mir zwar erst noch entdeckt werden. Vom Zentrum des Gemeindehauses aus
ziehe ich jedoch immer weitere Kreise und entdecke immer mehr Neues, Interessantes und Schones.
- Zwischen der viel(féltig)en Arbeit findet man mich diber Mittag haufig am Fenster der X-One Pizza
ﬂtebrand Pasta Bar an der Bahnhofstrasse, wo ich eine Portion Spaghetti geniesse, Zeitung lese, Podcasts hore

und die vorbeilaufenden Menschen griisse; ein Ort des kurzen Innehaltens eben.

evoe,
®e

Z Sandra Hiltebrand L Alexander Dietrich-Mirkovic ~ K Andreas Odermatt

.
.
'. 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000CCCGIIOIONOROIONROIONIOROIONIDLOG OGN e-lt
. d Gesundh

. und Gesu

zu Fuss, mit dem Velo oder zu

d, schon der Aufstieg zum Bach- : : b
schenkt mir Ruhe und Raum zum

chatmen. Oben angekommen, er- Gerne verweile ich nach einer intensiven Sitzung, einer lan- Es fallt mir schwer, mich fiir einen Lieblingsort
et sich ein eindrlickliches Pano- geren Besprechung und manchmal auch einfach so bei einem zu entscheiden. Sich in der Bleichi verwohnen
a, das nie gleich ist: Zlrichsee, Espresso und einem feinen Stiick Kuchen am Schatten unter zu lassen, entspannt den Einkauf bei einem De-
ifensee, Pfaffikersee liegen zu Fiis- den Sonnenschirmen vor dem Café Majoka, mit Blick auf den taillisten zu tatigen und im Sageraintobel spa-
, dahinter ragen Eiger, Monch und Dorfplatz und die Post. Etwas abseits und doch mittendrin kann zieren zu gehen, sind sicher Favoriten. Als Lieb-
gfrau sowie die Glarner Alpen in ich wunderbar herunterfahren, werden mit etwas Distanz grosse lingsplatz auserkoren habe ich das VVW-Bénkli
“Himmel, mal klar bis zu den Al- Hurden plotzlich Uberbriickbar. Bei diesen kleinen Pausen gibt oberhalb des Wiliwalds beim Chapf. Die Ruhe
, mal weich im Nebel — immer es oft schone spontane Begegnungen mit lieben Bekannten und des Waldes, das umtriebige Summen der Insek-
indruckend. Auch wenn der héchs- mir vollig fremden Leuten. Ich darf hier immer wieder erleben, ten am daruntergelegenen Bord und der Blick
unkt knapp jenseits der Gemein- wie offen viele Mitmenschen sind, schon manches wertvolle auf die Alpen erinnern mich, wie schon wir es
renze liegt, gehort dieser Ort fir Gesprach liess mich hier die Zeit etwas vergessen. hier haben. Dort kann ich entspannen, die Na-

h untrennbar dazu. Ein Platz, der
vegung, Stille und Ubersicht auf
ondere Weise verbindet.

tur geniessen und Kraft tanken, um mich wei-
terhin flir die Walder Bevélkerung einzusetzen.

H Franziska Heusser Ammann
E Albert Hess
Sandra Hiltebrand A Andreas Odermatt
Franziska Heusser Ammann
Ernst Kocher

R Karin Eggenberger
H Alexander Dietrich-Mirkovic
D Andreas Odermatt
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ht, zusammen Setzen Sie die Buchstaben, die zur richtigen Antwort gehdren, in das entsprechende We

der Waldsége. Feld und schicken Sie das Losungswort mit Namen, vollstandiger Adresse und Telefon-

nt sein und ich nummer per E-Mail an verlosung@waz-zh.ch oder auf dem Postweg an WAZ, Postfach,

h wieder nach 8636 Wald. Einsendeschluss: Freitag, 1. August 2025 Zu gewinnen gibt es die folgenden Preise:
lte war sanie-

hend entfernt Die Gewinnerinnen oder Gewinner der drei Preise werden unter den richtigen Einsen- 1. Preis

erstelle. Dieses dungen ausgelost und persénlich benachrichtigt. In der September-Ausgabe WAZ 7/25 Kleidergutschein fiir das Modehaus Schnyder
ich unsere neu publizieren wir die Losung sowie die gliicklichen Gewinnenden. Uber den Wettbewerb im Wert von 150 Franken.

nkten Fichten, wird keine Korrespondenz gefiihrt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

2. Preis
Chip im Wert von 100 Franken fiir

Martin Stucki / Esther Weisskopf ) i
Autowaschen bei der Agrola Tankstelle

Losungswort
g mit TopShop und Autowaschpark.
3. Preis
Gutschein fiir Kaffee und Kuchen im
1 2 3 4 5 6 7 8 Café Majoka im Wert von 30 Franken.

l Ressort Infrastruktur

9
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Naturheilkundliche Behandlungen
Somatic Experiencing Traumatherapie
Krankenkassen anerkannt

KARIN WILLIAM
Riitistrasse 7 8636 Wald karinwilliam.ch

//e‘/:z//a b Willkommen

Evangelische Freikirche
Chrischona Gemeinde Wald

Gottesdienst
Jjeden Sonntag um 9:30 Uhr,
Waldeggstrasse 8, Wald

Kinderprogramm
Start im Gottesdienst

Infos unter 055 246 11
www.chrischona-wald.ch

NATURLADE WALD

Schlipfstrasse 12 in Wald
055 246 14 31 www.naturlade-wald.ch

DER PLATTENLEGER GMBH

FiICHTNER

Keramik - Mosaik
Naturstein - Kittfugen-/
Sanierung

8637 Laupen / Wald ZH
+41 77 446 66 19
www.der-plattenleger-gmbh.ch

NAWIM %

@ IMMOBILIEN nawin.ch

qualitative Vermarktung fiir hochwertige Immobilien.

044 500 23 56 info@nawin.ch

Bundesfeier
1. August 25

BRUNCH AUF DEM
SCHWERTPLATZ

Bei schlechtem Wetter
im Schwertsaal

ab 9.30 Uhr Reichhaltiges Brunchbuffet
a discrétion, Turnverein Wald
Erwachsene: CHF 22.—

Bis 18-Jahrige: CHF 1.—
pro.Altersjahr

Beginn Festakt, Glocken-
gelaute ref. & kath. Kirche
Begriissung, Rony Riedo,
Prasident FDP Wald
Festansprache,

Andri Silberschmidt
Nationalrat FDP

11.00 Uhr
11.10 Uhr

11.15 Uhr

Musikalische Umrahmung:
Harmoniemusik

Auf eine rege Beteiligung freuen sich:
Turnverein Wald FDP Wald
Harmoniemusik Wald Gemeinderat Wald

M wald zH

Fitness, Personal Training & Group-Fitness

Das vielseitigste Angebot der Region mit
Restaurant, Hotel, Seminar, Wellness & Fitness

8636 Wald ZH | www.bleiche.ch

el

16. Juli & 17. September 2025
von 14.30 bis 16.00 Uhr

Geniessen Sie einen entspannten Nachmittag
mit verschiedenen Kaffeespezialitaten,
leckerem Kuchen und musikalischer

Unterhaltung.

Wir freuen uns auf Sie!

Tertianum Griinegg

Haselstudstrasse 12 - 8636 Wald

TERTIANUM

Tel. 055 256 78 78
gruenegg@tertianum.ch
www.gruenegg.tertianum.ch
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@ Schulraumplanung - eine wachsende Herausforderung

Die Gemeinde Wald steht heute vor der grossen
Aufgabe, rechtzeitig gentigend Schulraum fiir die
kommenden Jahre bereitzustellen. Die anhalten-
de Bautdtigkeit und der Zuzug junger Familien
aus dem Raum Ziirich fihren zu einem deutlichen
Anstieg der Schiilerzahlen — mit direkten Auswir-
kungen auf die bestehenden Schulstandorte.

In den néchsten acht Jahren ist im Gemeinde-
gebiet Wald und Laupen der Bau von rund 560
neuen Wohnungen geplant, unter anderem im
Areal Sack. Diese Entwicklung wird voraussicht-
lich zu einer Zunahme von rund 130 bis 150 zu-
satzlichen Schiilerinnen und Schiilern fiihren. Be-
sonders betroffen vom prognostizierten Zuwachs
sind die Schule Binzholz sowie die Oberstufe Burg,

wo die bestehenden Raumkapazitaten schon heute
an ihre Grenzen stossen.Gleichzeitig verandern
sich die Anforderungen an den Schulraum grund-
legend. Tagesstrukturen wie Mittagstisch, Haus-
aufgabenhilfe und Nachmittagsbetreuung werden
vermehrt nachgefragt und benétigen zusatzliche
Raume. Auch padagogisch hat sich der Anspruch
verandert: Schulen miissen heute Lernumgebungen
bieten, die individualisiertes Lernen ermdglichen,
Riickzugsrdume schaffen und vielféltige Bildungs-
und Betreuungsformen unter einem Dach verei-
nen. Diese Entwicklung erfordert ein nachhaltiges
und vorausblickendes Vorgehen im Planungspro-
zess. Schulraumplanung darf nicht isoliert betrach-
tet werden, sondern muss integraler Bestandteil

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

@ e-Baugesuch - Baugesuche elektronisch einreichen

Ab dem 1. September 2025 wird in der Gemeinde
Wald das elektronische Baugesuch (e-Baugesuch)
eingeflihrt. Samtliche Unterlagen eines Bauge-
suchs werden ab da elektronisch eingereicht. Der
elektronische Prozess ist schneller und effizienter
als die herkdmmlichen papierbasierten Verfahren,
was den Bauherren sowie den Behdrden entgegen-
kommt. Gesuche konnen von (berall eingereicht
und der Status jederzeit online dberprift werden.
Der Papierverbrauch in der Verwaltung wird spiir-
bar reduziert und die Umwelt geschont. Das e-
Baugesuch wird bei allen Arten von Bauvorhaben
eingesetzt, von Sanierungen bis hin zu Neubauten.

Elektronisches Portal (eBaugesucheZH)

Alle neuen Baugesuche missen ab dem 1. Sep-
tember 2025 in elektronischer Form eingereicht
werden. Baugesuche in Papierform kénnen nicht
mehr entgegengenommen werden. Im Kanton Z{i-

rich steht dazu das elektronische Portal «eBauge-
sucheZH» zur Verfiigung. Die Baugesuche miissen
mit einer digitalen Unterschrift versehen sein. Fir
die elektronische Unterzeichnung der Baugesu-
che ist eine qualifizierte elektronische Signatur
(QES) erforderlich. Die elektronische Einreichung
von Baugesuchen ist durch strenge Datenschutzbe-
stimmungen geschiitzt. Die elektronischen Unter-
lagen werden sicher gespeichert und verarbeitet.

Akteneinsicht und Akteneinforderung

Die ausgeschriebenen Baugesuche kénnen ab dem
1. September 2025 nur noch digital (iber die Platt-
form «eAuflageZH» und wie bisher, wahrend 20
Tagen eingesehen werden. Interessierte konnen
den Bauentscheid wahrend dieser Frist anfordern.
Fir Baugesuche, welche nach dem 1. September
2025 ausgeschrieben werden, erfolgt die Zustel-
lung des Entscheids nur noch elektronisch.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

@ Termine Gesamterneuerungswahlen 2026

Terminplan fiir die Gesamterneuerungswahlen ge-
mass Beschluss des Gemeinderats vom 16.6.2025:
e 4.7.2025 (mit Frist bis Ende August): Anschrift
amtierende Behorden-/Kommissionsmitglieder
¢ 10.7.2025: Publikation Wahlanordnung Kir-
chenpflege (7 Mitglieder inkl. Prasidium) / 1 Notar
(Notariatskreis Wald-RUti-Dirnten-Fischenthal)
e 17.7.2025: Publikation Wahlanordnung
Gemeinderat (6 Mitglieder inkl. Gemeindepra-

www.wald-zh.ch

ﬁ facebook.com/gemeindewaldzh

sidium), Schulpflege (5 Mitglieder inkl. Schul-
prasidium), RPK (7 Mitglieder inkl. Prasidium)
¢ 19.12.2025: Publikation def. Wahlvorschlage
* 8.3.2026: 1.Wahlgang
* 14.6.2026: 2.\Wahlgang
e 1.7.2026: Amtsantritt neu gewahlte Gremien
und Beginn der neuen Legislatur

Alexander Dietrich-Mirkovic, Gemeindeschreiber

instagram.com/gemeindewaldzh

der Gemeindeentwicklung sein. Nur wenn Schule,
Gemeinderat und Fachspezialisten konstruktiv und
eng zusammenarbeiten, kann es gelingen, die Be-
dirfnisse frihzeitig zu erkennen, Ldsungen recht-
zeitig anzustossen und die Schule Wald zukunfts-
fahig zu gestalten — als lebendigen Bildungs- und
Begegnungsort flr die ganze Gemeinde.

Franzi Heusser, Schulprasidentin
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«Okotoi» im Nordholz

Das neue offentliche WC im Nordholz. foto: 2vg

Was haben der Nordholzwald und ein 6kologisches
WC (Okotoi) gemeinsam? Richtige Antwort: Bei-
des kann Entspannung bringen. Der Nordholzwald
bietet einer Vielzahl von Besuchenden Abwechs-
lung. Sei es bei einem gemitlichen Waldspazier-
gang, einer Trainingseinheit auf der Finnenbahn
oder als Spielparadies mit Grillméglichkeit mitten
in der Natur. Was bis jetzt noch fehlte, war ein 6f-
fentliches WC in unmittelbarer Néhe. Das nachst-
gelegene offentliche WC befindet sich zwar beim
Bahnhof, der Weg vom Nordholz zum Bahnhof
ist in dringenden Fallen dann aber doch ein wei-
ter und umstandlicher. Nach einigen Anfragen hat
sich das Ressort Infrastruktur entschieden, im Jahr
2025 einen Versuch zu starten und ein dkologi-
sches WC zu mieten. Das Okotoi ist mit einer Toilet-
te ausgestattet, wie man sie zuhause kennt, einem
Hygiene-Eimer, einem Desinfektionsmittelspender
und einer solarbetriebenen LED-Leuchte mit Be-
wegungssensor, die auch nachts den Durchblick
gewahrt. Der Unterschied ist, dass Sie nach dem
Toilettengang mit Hobelspanen «spilen» anstatt
mit Wasser. Dadurch wird ein unangenehmer Ge-
ruch verhindert und erst noch Wasser gespart. Die
Gemeinde Wald wiinscht Ihnen gute Entspannung
im Nordholz!

Jlirg Widmer, Mitarbeiter Abteilung Infrastruktur

@ linkedin.com/company/gemeindewaldzh
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Neues Gesicht, alte Strategie

Ziemlich genau drei Jahre ist es her, seit die Gorilla-Trophy ins Leben gerufen wurde
(vgl.WAZ 6/22). Doch eigentlich gibt es sie schon viel langer, sie hatte einfach einen ande-
ren Namen: fitforkids. Wie schon fitforkids méchte auch die Gorilla-Trophy bei den Schul-
kindern das Interesse fiir Sport und sinnvolle Freizeitbeschaftigungen wecken.

Yalll]).

Der griine Gorilla ist bei jedem Anlass dabei und sorgt bei den Schulkindern fiir Begeisterung

und Motivation. foto: Vg

B Geht man heute auf die Webseite der Gorilla-
Trophy (www.gorilla-trophy.ch), findet man eine
bunte Plattform und unibersehbar: einen grin-
senden Gorilla mit Sonnenbrille. Das griine Mas-
kottchen gab es zuvor nicht. Urspriinglich wurde
das Projekt fitforkids 2010 durch die Kommission
in Wald lanciert. Die Walder Schulkinder machten
vom Angebot rege Gebrauch.

Als es neun Jahre spéter zu einer Umwand-
lung kam, bei dem die fitforkids-Webseite zu einer
multifunktional nutzbaren Plattform wurde, mach-
te sich die Kommission in Wald Gedanken iiber
die Fortfiihrung des Projekts. Da der Zlrcher Kan-
tonalverband fiir Sport die Entwicklungskosten
finanziert hatte, ging die Webseite in seinen Be-
sitz Uber. «Wir haben uns daraufhin entschieden,
die Webplattform nochmals zu iiberarbeiten und
uns abzuspalten», erklart Peter Keller, Initiant der
Gorilla-Trophy. Am 15. Juli 2022 wurde die neue

Webseite online geschalten. Der Gorilla sei die
Idee eines Kommissionsmitglieds gewesen: ein ein-
drucksvolles und cooles Tier.

Sprungbrett in einen Verein

Die Gorilla-Trophy vernetzt wie zuvor fitforkids
Sportanlésse fiir Schulkinder der Gemeinde Wald
zu einem Ubergeordneten polysportiven Wettbe-
werb. Sie belohnt aktive Schulkinder und auch die
Schulklassen fiir das Mitmachen bei den Veran-
staltungen. «Es spielt dabei keine Rolle, ob man
sportlich oder weniger sportlich ist, einzig das
Mitmachen zahlt», erklart Keller. Jede Teilnahme
wird mit Punkten belohnt, die spater im Gorilla-
Trophy-Shop gegen Preise eingeldst werden kén-
nen. Dadurch sollen die Schiilerinnen und Schiiler
zu sportlichen Freizeitbeschaftigungen animiert
werden. Wenn die Schulkinder an mindestens
funf Anlassen — bei der Oberstufe sind es drei —

dabei waren, nehmen sie an der Jahresverlosung
teil und kdnnen dort Preise gewinnen. Auch als
Klasse wird man durch die Gorilla-Trophy moti-
viert: Die Klasse mit den meisten Punkten erhalt
einen Pokal und ein Preisgeld.

Es ist aber nicht nur ein Angebot flir Schulkin-
der, auch die Walder Vereine profitieren von dieser
Strategie: Durch die Anldsse der Gorilla-Trophy,
welche die Walder Sportvereine eigensténdig or-
ganisieren, konnen sie Schulkinder fir ihren Sport
begeistern und damit auch fir ihren Verein anwer-
ben. «Bisher konnten wir alle Veranstalter, welche
Interesse an der Durchfiihrung eines Anlasses im
Rahmen der Gorilla-Trophy hatten, aufnehmeny,
erklart Keller.

Rege Teilnahme

«Im laufenden Schuljahr haben bereits mehr als
700 Schulkinder an den organisierten Anldssen der
Gorilla-Trophy mitgemacht», sagt Keller. Bis Ende
des Schuljahres rechneten sie mit zirka 1200 Teil-
nehmenden. Das ist mehr, als in den Jahren zuvor
verzeichnet wurden. «Wegen Corona hatten wir
einen enormen Teilnahmeriickgang zu verzeich-
nen, welcher nun wieder aufgeholt ist», meint
Keller zufrieden. Die beliebtesten Anldsse sind das
Unihockey Turnier mit rund 250 Teilnehmenden
und das «Fussball-Schiieli» mit rund 350 Teilneh-
menden. «D& schnallscht Walder/die schnéllscht
Walderi» versammelte (iber 150 Schulkinder. Doch
auch die anderen Anldsse konnten viele Kinder
begeistern. Im nachsten Schuljahr werden ver-
mutlich wieder die gleichen elf Veranstaltungen
stattfinden. Viel verandert hat sich seit dem Gorilla
also nicht. Die Kommission, die Sportvereinigung
und die Gemeinde Wald arbeiten weiterhin ge-
meinsam an dem Projekt.

Keller erinnert sich trotzdem an vergangene Zei-
ten: «Mit Wehmut denke ich zuriick an einen frii-
her stattgefundenen Anlass mit dem Namen «<Wir
suchen das Walder Supertalent, bei dem Schul-
kinder auf der Bilhne im Schwertsaal allein oder
in der Gruppe etwas vorfiihren konnten.» Der In-
itiant wlnscht sich, dass wieder ein solcher oder
ein ahnlicher Anlass im musischen und kulturellen
Bereich ins Leben gerufen werden kann. Vielleicht
macht's der Gorilla ja moglich?

Lara Zlirrer AAA
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Walder Wege zum Gluck

Lebendiges Dorf statt Schlafgemeinde — gemeinsames Gestalten statt Vereinzelung —
Mut zur Veranderung statt Zukunftsangst: Eine Gruppierung aus Walderinnen und Waldern
unterschiedlichster Herkunft will die Befindlichkeit der Menschen ausloten und Visionen
entwickeln, wie die Lebensqualitat im Ort bewahrt werden kann.

= M

Das Team der WandelBar Wald im Ladenlokal Schwert, das fur drei Abende eine Bar war und gleich-
zeitig die «Meldestelle Gllick». (v.l.n.r.) Martin Widmer, Hans Biihler, Faisal Zayani, Fredi Murbach,

Maciek Kretowska, Lidia Kretowska, Melanie Walker, Dodo Karrer, Maya Hauser, Michi Felder. Es fehlt

Zoe Riggenbach. foto: v

B Was macht dich heute gliicklich in Wald?
Und was ist dir wichtig, damit du auch in Zu-
kunft hier gliicklich sein kannst? Mit diesen bei-
den Fragen ist der Verein WandelBar Wald an die
Bevolkerung herangetreten. Fiir ihr erstes Projekt
mit dem Namen «Meldestelle Gliick» konnten die
zehn Initiantinnen und Initianten an drei Abenden
das leerstehende Ladenlokal im Schwert benutzen,
das die Gemeinde voriibergehend an den Gewer-
beverein vermietet hat.

Raum fiir Begegnungen

«Wir wollen nicht nur die Stimmungslage der Men-
schen erforschen, sondern auch einen Raum fir
Begegnungen und Gedankenaustausch schaffeny,
sagt WandelBar-Mitinitiant Martin Widmer, Histo-
riker und Krimiautor: «So wie frither, als man noch
an der Ladentheke miteinander gesprochen hat.»
Vom Erfolg der Aktion sei die Gruppe Uberrascht
worden: Uber 50 Menschen fanden schon am
ersten Abend den Weg ins Schwertlokal, bei den
Interviews mit den Fragen nach dem Gliick gab es
sogar zeitweise einen Stau. «Mich hat erstaunt,
wie schnell die Leute miteinander ins Gesprach

gekommen sind, » sagt die Schiilerin Zoe Riggen-
bach, die sich ebenfalls in der WandelBar enga-
giert. «Menschen, die sich nur vom Sehen auf
der Strasse kannten, fanden sofort einen Draht
zueinander.» Viele hatten den Wunsch gedussert,
dass ein solcher Ort der Begegnung dauerhaft
eingerichtet werde. Weitgehend gefehlt hatten
allerdings zu Beginn noch die jungen Menschen.
Diese versuche man unter anderem via Social
Media ins Boot zu holen.

Gliickliches Wald

Und wie steht es nun mit dem Glicksempfinden
der Walderinnen und Walder? Insgesamt erga-
ben die Interviews der «Meldestelle» ein rosiges
Bild. Es ldsst sich wohl sagen, dass sich die meis-
ten Menschen hier wohlfiihlen, gerne in Wald le-
ben. «Das Wort Begegnung wurde immer wieder
genannt», berichtet Widmer: «Viele sagten, die
Menschen hier seien offen, man finde leicht Kon-
takt.» Auch bei den Zukunftswiinschen (siehe ne-
benstehende Auswahl) wurde der Wunsch nach
Begegnungsmagllichkeiten immer wieder genannt.
Damit ist auch gesagt, dass die Walderinnen und

Walder vor allem eines mdchten: Dass sich am
Wesen des Dorfes und damit an ihrer Lebens-
qualitdt nichts andert. Das heisst: Eigentliche Vi-
sionen, wie die Zukunft gestaltet werden sollte,
fehlen noch. Dabei wéren genau solche Visionen
das, was der Verein eigentlich entwickeln méchte:
«Ein gemeinsames Bild der Zukunftsperspektiven
unserer Gemeinde, damit die Lebensqualitét trotz
Bevdlkerungswachstum nicht verloren geht», sagt
Mitinitiant Fredi Murbach, der ehemalige Schul-
prasident.

Weitere Aktionen geplant

Die «Meldestelle Glick» geht auf eine Idee des
Ostschweizer Journalisten und Philosophen Mark
Riklin zuriick und hat sich in &hnlicher Form schon
in anderen Gemeinden etabliert. Nach ihrem er-
folgreichen Start im Juni im Schwertlokal plant
die WandelBar Wald weitere Aktionen im Herbst,
dannzumal in Laupen und in anderen Aussen-
wachten.

Martin Stucki AAA
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Zukunftswiinsche

Auswahl aus den Interviews

der «Meldestelle Gliick» im Juni

e Begegnungsorte, auch am Abend

e Eine attraktive, autofreie Bahnhofstrasse

e Das Ladenlokal im Schwert umnutzen als
Café, Bibliothek, Co-Working Space

e Gegenseitige Riicksichtnahme und Respekt
voreinander

e Dem Ortsbild Sorge tragen

e Freiraum fur die Kinder

e Zuzlgerinnen und Zuziiger gut integrieren,
auch gefliichtete Menschen

e Mehr polizeiliche Kontrolle und Sicherheit

e Leben und leben lassen —
auch die Menschen am Bahnhof

e Gute Zugverbindungen, auch abends

e Arbeitsplatze erhalten und neue schaffen

e Giinstiger Wohnraum —
genossenschaftlicher Wohnungsbau

e «|ch wiinsche mir, dass alles so bleibt,
wie es ist.»

www.wandelbarwald.ch

©0000000000000000000000000000000000000000 o
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Dies und das
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Erneuter Rekurs gegen den Neubau der Reha-Klinik

Gegen die neue Baubewilligung der Reha-Klinik auf dem Faltigberg wurde erneut Rekurs ergriffen. Details waren bei der Drucklegung noch nicht bekannt,
doch diirfte sich damit der Baubeginn weiter verzogern. (wh)
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Der FC Wald steigt auf

Von einem Aufstiegsspiel wurde im Dorf gespro-  den Aufstieg bereits zwei Runden vor Schluss der  Schwachephase mit zwei Niederlagen, konnte sich
chen. Ein Unentschieden am Sonntag gegen das  Meisterschaft klar. aber fiir die wichtige Partie gegen Pfaffikon wieder
Schlusslicht Fehraltorf wirde dem FC Wald ge- Nach der Vorrunde noch ungeschlagen, hatte  auffangen und schliesslich den lange ersehnten
niigen, um erstmals nach 26 Jahren wieder in die  das Team zu Beginn der Rickrunde eine kurze  Aufstieg schaffen. (wb)

2. Liga aufzusteigen.

Schatzungsweise 500 Zuschauer wollten sich
dieses Ereignis nicht entgehen lassen und sie
brauchten nach dem Anpfiff auch nicht lange zu
warten. In der 32. Minute brachte Patrik Juric die
Einheimischen mit einem schon herausgespielten
Tor mit 1:0 in Fiihrung. Fehraltorf kam wéhrend
der 90 Minuten nie wirklich zu gefdhrlichen Ak-
tionen und die Walder erhéhten bis zum Abpfiff
noch auf 4:0. Der Jubel war grenzenlos.

In der schwierigen Gruppe 6, mit den langjah-
rigen 2.-Liga-Teams aus Pfaffikon, Wetzikon und
Riiti, zeigte sich die Mannschaft von Trainer Boris

Juric allen anderen deutlich iberlegen und machte

WilheimWohnen

‘ﬁ\ . i B
N\ L Ihre effiziente Hausverwaltung fiir zufriedene

Eigentumerinnen und Eigentimer oder ;

Mieterinnen und Mieter im Zircher Oberland! .z,

ROLFLANGE [l [

Innendekoration / Wald ZH

Parkett
Bodenbeldge
Teppiche

Vorhdnge und Stoffe
Innenbeschattung
Insektenschutz
Polsterei und Mébel
Bettsysteme

Wir gestalten lhg pers@nliches
Wohnerlebnis! 4

v

e~ S

8732 Neuhaus/Eschenbach Wir freuen uns Uber |Ihre Hontaktaufnahme!
055 282 14 53, www.wilhelmwohnen.ch : wwuw.landi-bachtel.ch / 055 251 27 37
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Adieu Heidi Diethelm

W B L e

Als letzte Kompostberaterin der Gemeinde freut sich Heidi Diethelm auf ihren Ruhestand. Foto: werer Brunner

M «Ich war 22 Jahre lang Kompostberaterin der
Gemeinde Wald. Man muss sich darunter einen
Job vorstellen fiir vielleicht jeweils 50 Stunden im
Jahr. Gemeldet habe ich mich auf eine Ausschrei-
bung beim Gemeindehaus. Und da ich selber immer
schon mit grossem Garten und eigenem Kompost
am Kereislauf der Natur ganz allgemein interessiert
war, bewarb ich mich dafiir. Ich habe die Stelle
bekommen und wurde dann zur Aushildung als
Kompostberaterin nach Langenthal, Olten und Bern
geschickt. Damit bekam ich ein gutes Grundwissen,
um allgemeine Anfragen beantworten zu kdnnen.
Jetzt werde ich mit 72 Jahren pensioniert und die
Stelle wird nicht mehr vergeben. Seit die Griingutab-
fuhr durch die Gemeinde eingefiihrt wurde, ist mein
Job nicht mehr so gefragt. Ich bin also die letzte
Kompostberaterin der Gemeinde Wald.

«Ich bin die letzte
Kompostberaterin der
Gemeinde Wald. »

Mein Mann und ich sind 1978 nach Wald gezo-
gen, als wir das Haus im Hinternord kaufen konn-
ten. Ich bin gelernte Arztsekretarin und habe nach
der Geburt meiner drei Kinder — zwei Sohne und

eine Tochter — einige Jahre im Fabrikladen der
Weberei Keller Vorhange und Stoffe verkauft. Das
war ein idealer Arbeitsort fUr mich, in der Nahe
zu unserem Zuhause und zu den Kindern. Mein
Mann ist vor 15 Jahren verstorben. Das war ein
schwerer Schlag fiir mich und die Familie.

Wir haben in Wald das System der Quartier-
komposte. Es gibt knapp zehn davon und zu jedem
eine Verantwortliche/einen Verantwortlichen. Ich
erhielt von der Gemeinde ein Pflichtenheft, das
vorschrieb, einen Tag Offentlichkeitsarbeit pro Jahr
zu machen und die Betreuenden der Quartier-
komposte — das ist alles Freiwilligenarbeit — zu
einem Anlass und zum Zvieri einzuladen. Auch
Kompostkurse habe ich angeboten und wenn An-
fragen von Privaten kamen, dann musste ich diese
beraten, prasent sein und Auskunft geben. Ausser-
dem war ich, wie schon meine Vorganger, am Wal-
der Mart mit einem Stand vertreten. Dort konnte
man bei mir Ausk(infte einholen oder Informations-
material beziehen. Ein paar Mal war ich auch am
Wochenmarkt dabei. Der Standplatz wurde jeweils
von der Gemeinde finanziert und aufgestellt.

Es gab im Dorf ganz unterschiedliche Kompost-
platze, auch unangenehme, die mir Milhe bereite-
ten. In einem Quartier mussten wir einen Kompost
schliessen, weil immer wieder Fremdmaterial drin
war, so dass es einfach nicht mehr funktionier-

te. Die Verantwortliche fand einmal einen ganzen
Braten darin, noch in Folie verpackt. Das war ver-
mutlich keine bose Absicht, sondern Unwissenheit
von Benutzern. Das Gegenteil gab es in einem an-
deren Quartier, in dem jedes Jahr ein Kompostfest
gefeiert wurde mit Grillieren und Zusammensitzen.
Da war ich auch immer eingeladen. Es gibt also
die ganze Bandbreite von Erfahrungen mit den
verschiedenen Quartier-Komposten.

Kompostieren ist wichtig wegen der Kreislauf-
wirtschaft. Optimal fiir einen guten Kompost ist
eine Mischung aus klein geschnittenen Kiichen-
und Gartenabfallen und wenn méglich etwas Holz-
hackseln. Gekochtes, gesalzenes Gemlise gehort in
die Grunabfuhr, Eierschalen kann man aber zer-
driickt durchaus kompostieren, sie brauchen al-
lerdings etwas lange, bis sie verrotten. Chemie
braucht es im Kompostkiibel nicht. Was aber gut
beigesetzt werden kann, ist Steinmehl. Dies ist
ein ganz feines Mehl, das Mineralstoffe enthalt
und fiir die Pflanzen Nahrstoffe besser verflig-
bar macht. Ausserdem sollte der Kompost immer
eine gewisse Feuchtigkeit haben, damit er bes-
ser verrotten kann, und immer zugedeckt werden.
Das ergibt nach vier Monaten bereits Diinger und
nach ungefahr einem Jahr gute Erde, die man im
Garten wieder ausbringen kann.

«Optimal fiir einen guten
Kompost ist eine Mischung
aus klein geschnittenen
Kiichen- und Gartenabfdllen
und wenn maglich etwas
Holzhdckseln.»

Die Leute fragen sich oft, was mit dem Griingut,
das abgeholt wird, passiert. Das wird nicht, wie
viele glauben, in der Kezo verbrannt, sondern in der
Gross-Kompostieranlage in Hinwil verrottet und
kann von Bauern bei Bedarf dort abgeholt wer-
den. Meine Hobbys nebst dem Kompostieren sind
mein eigener Garten und meine vier Grosskinder.
Ausserdem gehe ich oft Schwimmen, Turnen und
fahre Velo. Ich bewege mich viel und hoffe, dass ich
noch lange hier in meinem Haus wohnen bleiben
kann, wo ich verwurzelt bin.»

aufgezeichnet von Werner Brunner AAA
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Ensemble arco d'oro

Das Ensemble arco d'oro widmet
sich in diesem besonderen Pro-
gramm dem Mond, seiner Wech-
selhaftigkeit und seinem geheim-
nisvollen Leuchten, seiner stillen
Prasenz und mitreissenden Kraft
von Ebbe und Flut. Machtvoll und
sanft weckt er unsere Geflihle und farbt unsere Traume. Lieder, Musiksticke
und Weisen von Barock bis Tango, fiir nachtlich Schlafwandelnde und lau-
nisch Traumende.

Freitag, 4. Juli, 19.15 bis 20.30 Uhr, Tiir6ffnung 18.45 Uhr
Reformierte Kirche Wald

Ensemble arco d'oro, martinbrenner5@bluewin.ch, 076 580 37 73
Eintritt: frei, Kollekte

Klangrausch & Wortgewitter

Saitenklang trifft Wortgewalt: Der Som-
merabend voller Hohenflige und Seiten-
hiebe, Melodien und Metaphern will zum
Abenteuer fir die Sinne werden. Vom

KLANGRAUSCH &
WORTGEWITTER

Schmunzeln iber die kleinen Absurdita-
ten des Lebens bis hin zum Staunen Giber
die grossen Fragen — die literarisch musi-
kalische Performance lasst keine Emotion

unberihrt. Wenn Peter Glanzmann seine
Gitarre sprechen und Janos Stefan Buchwardt mit Worten Seelen tanzen lasst,
entsteht etwas Neues. Die Textauswahl — querbeet durch die Literaturgeschich-
te, abwechslungsreich und greifbar — bietet eine spannende Mischung aus
Humorvollem, Nachdenklichem und leicht Absurdem.

Samstag, 5. Juli, 20 Uhr

Restaurant Zrcherhof

agKultur Wald, Rovelin Pliiss, kontakt@agkultur.ch

Eintritt: Fr. 30.— | Fr. 20.— Legi/AHV/IV | Fr. 10.— Kinder

Vorverkauf Naturlade Wald, 055 246 14 31, Bar und Abendkasse ab 19 Uhr

Sami Joiken — Natur-Gesang aus Lappland

Das Joiken ist der Gesang der
Sami im hohen Norden Europas.
Mit dieser traditionellen Musik
besingen sie die Menschen, Tiere
und Naturphénomene. Lange Zeit
war es verboten. Heute wird der
faszinierende Gesang mit grosser
Begeisterung wiederbelebt. Ingor Antte Ailu Gaup (Aillo3) aus Guovdageaidnu
in Norwegen ladt zu einem Abend des saamischen Joikens ein. In der Farner-
alp kann vor dem Konzert im Restaurant gegessen werden.

Donnerstag, 31. Juli, 20.15 Uhr

Restaurant Farneralp ob Wald

Joik in der Schweiz, Hans-Peter Lerjen, info@joik.ch

Eintritt: Kollekte (Richtpreis Fr. 30.—)

Heilpflanzen-Werkstatt Sommer

Krduter werden schon seit lan-
gem zu Heilzwecken verarbeitet.
Eine lange Tradition liegt hinter
einem Wissen, das immer wieder
mit neuen Erkenntnissen erganzt
wird. Durch das Verarbeiten der
Krauter wird deren unterstitzen-
de Wirkung flr unseren Kérper
N zuganglich gemacht. Eine Kunst,
die ein grundlegendes Wissen voraussetzt und in der Hausapotheke ange-
wendet werden kann. Die Heilpflanzenwerkstatt vermittelt das theoretische
und praktische Wissen rund um das Verarbeiten von Krautern fiir den Haus-
gebrauch mit jeweiligen Schwerpunkten.

Samstag, 23. August, 11 bis 16 Uhr

Praxis fur Naturheilkunde

Diezikonerstrasse 54A, 8637 Laupen

Katrin Hansli, praxis@katrinhaensli.ch, www.katrinhaensli.ch

Eintritt: Fr. 150.—

Werner Brunner / Lara Ziirrer AAA

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter
www.wald-zh.ch/anlaesseaktuelles



